
Patientenmerkblatt
zur stationären Aufnahme
Klinik für Wirbelsäulenchirurgie

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,
bei Ihnen ist die stationäre Aufnahme geplant und der Arzt hat mit Ihnen die Notwendigkeit der Operation  
besprochen. Mit diesem Merkblatt möchten wir Ihnen vorab Ihren Termin mitteilen und Ihnen wichtige Infor- 
mationen für Ihre persönliche Vorbereitung geben. Bitte setzen Sie diese sorgfältig um. Für weitere Fragen  
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

Bitte bringen Sie dieses Merkblatt an Ihrem Aufnahmetag mit.

Dr. med. Francis Kilian

Was tun, wenn Sie zum Operationstermin verhindert sind?
Falls Sie im Vorfeld der Operation erkranken (Grippe, Durchfall, Infektionen, Wunden, Antibiotika, etc.) oder aus  
sonstigen Gründen Ihren Operationstermin nicht wahrnehmen können, so kontaktieren Sie bitte möglichst frühzeitig 
– mehrere Tage vor der Operation – unser Sekretariat.

14 Tage vor dem vereinbarten Termin bitten wir auf jeden Fall um schriftliche Rückmeldung Ihrerseits mit  
beiliegendem Formular per Post oder per Fax an 0261 496-6221.

Wir bedanken uns für Ihre Mitarbeit und wünschen Ihnen eine gute Anreise sowie einen angenehmen Aufenthalt  
in unserer Klinik.

Ihr Team der Wirbelsäulenchirurgie

     Sie müssen nicht nüchtern kommen.

Ihr Termin

Stationäre Aufnahme
				    Datum:				U    hrzeit:

 Bitte schriftliche Rückmeldung  14 Tage vor 
OP-Termin!



Bringen Sie bitte zum Aufnahmetermin Folgendes mit: 

n  Stationäre Einweisung vom Hausarzt oder Orthopäden

n	 Krankenversicherungskarte oder Rentenversicherungsnummer

n	 Alle Vorbefunde, die zum Eingriff gehören (Röntgenbilder, Kernspintomogramme, Computertomogramme, 	
	S zintigraphien, Operationsberichte zu Voroperationen, Entlassungsberichte, etc.)

n	 Liste Ihres Hausarztes zu bekannten Vorerkrankungen/Voroperationen

n	 Falls vorhanden: Werte der letzten Blutuntersuchung, letztes EKG

n	 Bei Herzschrittmacherpatienten: aktuelle Unterlagen (nicht älter als 4 Monate) zur 
	 letzten Herzschrittmacherkontrolle                                                                                                   

n	 Falls Sie blutverdünnende Medikamente einnehmen, so setzen Sie diese nach Rücksprache mit Ihrem                                                                                                                                            
     behandelnden Arzt wie folgt ab:

	 ...........................................................................................................................................................

n	 Falls Sie an einer Schilddrüsenfunktionsstörung leiden, die bereits anbehandelt wurde, bitten wir Sie,  
	 aktuelle T3-, T4- und TSH-Laborparameter mitzubringen. Besprechen Sie dies mit Ihrem zuständigen Arzt. 	
	 Die Laboruntersuchung sollte 14 Tage vor der Aufnahme erfolgen.

n	 Falls vorhanden: Röntgenpass

n	 Allergiepass

n	 Täglich verwendete Hilfsmittel, die Sie auch zu Hause benötigen

n	 Evtl. vorhandene Piercings bitte entfernen und durch Ersatz-Piercing aus Plastik ersetzen

n	 Wir empfehlen das Mitbringen von Badeschuhen, Bademantel, Jogginganzug und  
	 Turnschuhen mit Klettverschluss 

Stationäre Aufnahme

Bitte melden Sie sich am Aufnahmetermin in unserem Aufnahme- und Untersuchungszentrum (Nr. 1 im 
Lageplan) im Erdgeschoss des Brüderhauses an. Zur Orientierung nutzen Sie bitte den Lageplan auf der Rück-
seite. 



Ihre Medikamente, auch homöopathische, die Sie zuhause einnehmen:

   Medikament	 mg	 morgens	 mittags	 abends

Bitte bringen Sie eine aktuelle Liste Ihrer Medikamente von Ihrem Hausarzt mit!

Katholisches Klinikum Koblenz · Montabaur

Klinik für Wirbelsäulenchirurgie
Chefarzt: Dr. med. Francis Kilian

Sekretariat						    

Nina Schroeder
Kardinal-Krementz-Str. 1-5 
56073 Koblenz
Telefon: 0261 496-6466
Fax: 0261 496-6221
E-Mail: n.schroeder@kk-km.de
www.kk-km.de 

Angehörigen bietet die Gästeetage St. Martin eine ideale Möglichkeit in direkter Nähe der Klinik im  
Brüderhaus zu übernachten. Mehr Informationen erhalten Sie unter der Telefonnummer 0261 496-6242 
oder per E-Mail: gaesteetage@kk-km.de.



Ihr Weg zu uns

Parkplatz

Therapiezentrum

EG	 - Therapiezentrum
        	 - Halle St. Josef

1. OG	 - MVZ
          

Anfahrt Navi:
Karthäuserstr. oder Parkhaus „Obere Löhr“

Stationäre Aufnahme:

Station 1A - 2A über Aufzug A
Station 1B - 2B über Aufzug B u. D
Station 1C - 2C über Aufzug C
Station 4A über Aufzug A und D
Station 3C über Aufzug C und E

BushaltestelleH

UG:

- Physiotherapie
- Podologie
- Logopädie
- Röntgen

Informations- 
zentrale

Dr. Holsten 

Cafeteria
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C

Aufzug A

Eingang 
Parkplatz

Kapelle

Sanitätshaus

Büro 
BBT-Gruppe 
Region Koblenz- 
Saffig 
Regionalleitung

Chirurgische 
Ambulanz 

Notfall-Ambulanz

Orthopädische  
Ambulanzen & Praxen 

Dr. Haunschild
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Eis- und  
Getränke- 
automat

OP-Planung  
Dr. Haunschild
Stat.-Sekretariat 
Dr. Ruetz 
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