DEMENZGARTEN

Bei Sonnenschein in einem Garten zu sein, das ist ein
wenig wie Urlaub zu Hause. Egal ob Zeitunglesen,
Kaffeetrinken mit anderen Bewohnerinnen und Be-
wohnern, den Duft von Krdutern und Blumen genie-
Ben oder bloBes Beobachten von Schmetterlingen,
Bienen und Kafern: All das ist im weitldufigen Garten
des Seniorenzentrums Schontal méglich. Barrierefreie
Wege im Wechsel von sonnigen und schattigen Plat-
zen laden zum Spazieren und Verweilen ein.

Als spezieller Sinnesgarten gestaltet, bieten sich

fir dementiell Erkrankte im beschiitzten Rahmen
unzahlige Erfahrungen, die alle Sinne ansprechen:
Sehen, Horen, Riechen, Schmecken und Fiihlen. Im
Demenzgarten sind daher ganz spezielle Gartenge-
staltungselemente verwendet, darunter zum Beispiel
besondere Duft- und Nutzpflanzen.

Im Demenzgarten besteht auch die Méglichkeit zur
so genannten , Gartentherapie”, bei der geschultes
Personal den Seniorinnen und Senioren besondere
Sinneseindriicke vermittelt, die das Gehirn trainieren
und den Krankheitsverlauf verschiedener Demenzen
positiv beeinflussen kénnen.
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Nicht da ist man daheim,
WO man einen \Xohnsitz hat,
sondern da, wo man verstanden wird.

(Christian Morgenstern)
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ALLES UNTER EINEM DACH

Die Hohenloher Seniorenbetreuung gGmbH gehért
zur BBT-Gruppe (Barmherzige Brlder Trier). Wir sind
ein Unternehmen in christlicher Tragerschaft. Mit
hoher Fachkompetenz, professionellem Management
und menschlicher Zuwendung bieten wir Gesundheit
und Pflege aus einer Hand fiir dltere Menschen in
ihren individuellen Lebenslagen.

Bei uns finden Sie alles unter einem Dach, in zentra-
ler Lage (direkter Anschluss an die Mehrzweckhalle
sowie die ehemalige Schule mit groBer Freifldche)
und vor allem wohnortnah — vom gemeinsamen
Mittagessen und Seniorenbegegnungen bis hin zur
stationaren Versorgung.

Wir, das Seniorenzentrum Schontal, sind eine Senio-
reneinrichtung, die alteren Menschen offen steht:

e 32 Pflegepldtze
(vollstationare Pflege und Kurzzeitpflege)
in 4 Hausgemeinschaften mit jeweils
8 Bewohnerinnen und Bewohnern

e offener Mittagstisch

e gemeinsame Gottesdienste

PFLEGEBEREICH
Wohlfiihlen und genieBen

Unsere groBzlgigen und
lichtdurchfluteten Zimmer
bieten hohen Wohnkom-
fort. Die Bewohner*innen
konnen diese mit ihren mit-
gebrachten Gegenstanden
nach ihrer Vorstellung weiter
gestalten. Jedes Zimmer
verfigt (iber ein eigenes
Bad mit Dusche und WC.

Gemeinschaftsbereiche bieten viele Mdglichkeiten,
sich mit den anderen Bewohnerinnen und Bewohnern
zu treffen und auszutauschen. Dort finden auch die
mehrheitlich gemeinsam eingenommenen Mahlzeiten
statt. Wir bieten lhnen tdglich eine freie Mentiwahl aus
unserer hauseigenen Kiiche, spezielle Diat- und Aller-
giekost sowie Service am Tisch. In den Wohnbereichen
wird zudem oft gemeinsam gekocht.

Vertrauen von Anfang an

Wenn alters- und pflege- oder krankheitsbedingte
Einschrankungen die Versorgung in den eigenen vier
Wanden nicht mehr zulassen, sind wir fiir Sie da.

Unsere Mitarbeiter engagieren sich von Anfang an
fur den Aufbau einer vertrauensvollen Atmosphare
und Geborgenheit fir Sie im kiinftigen Zuhause.

e Wir achten Sie als individuelle Personlichkeit
mit lhrer ganz eigenen Lebensgeschichte.

e Wir bieten Ihnen Pflege, Betreuung und Versor-
gung — umfassend, menschlich und kompetent.

e Wir fordern einen offenen und lebendigen Alltag
in unserem Seniorenzentrum.

WOHNEN UND LEBEN WIE ZUHAUSE

Abwechslungsreich und vielseitig

Wir unterstiitzen Sie vielféltig bei der aktiven Gestal-
tung des Alltags, fordern Ihre vorhandenen Krafte
und Fahigkeiten. Denn: Jeder noch so kleine Schritt
der Selbststandigkeit schafft Selbstvertrauen und
sorgt fiir taglich neuen Lebensmut.

lhre Mdglichkeiten bei uns:

e es gibt zahlreiche offene Begegnungen mit
Angehérigen, Bekannten von friiher sowie Jung
und Alt aus Kirchen und Vereinen, Kindergarten
und Schulen

e fiir demenzkranke Menschen eine beschitzte
Umgebung mit Wohnkiiche, groBzlgigen Zim-
mern und einem Sinnesgarten zur selbststandi-
gen Bewegung im Freien

e Teilnahme an Aktivierungsangeboten wie
Gymnastik, Bewegung, Spielen, Musizieren,
Werken etc.

e eine seelsorgliche Begleitung, sowie
ehrenamtliche Besuchs- und Begleitdienste

e eine individuelle Beratung

e eine hospizdienstliche und palliative Begleitung




