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Mittwoch, 18. Juni 2014
16:00 – 18:00 Uhr

Nordallee 1 · 54292 Trier · Tel. 0651 208-2235 · www.wirbelsaeulenzentrum-trier.de

EINLADUNG

Osteoporose – Verletzungen 
der Wirbelsäule im Alter

2. Trierer
Wirbelsäulentag

18. Juni 2014  |  16:00 – 18:00 Uhr

Veranstalter
Wirbelsäulenzentrum Trier
Neurochirurgie · Orthopädie · Unfallchirurgie

am Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Trier

Senden Sie die Anmeldung bitte per Fax bis zum 
13.06.2014 ausgefüllt zurück!

Anmeldung | Information

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an das  
Sekretariat des Wirbelsäulenzentrums 
Tel. 0651 208-2235 · Fax 0651 208-2236
wirbelsaeulenzentrum@bk-trier.de

Unser Haus liegt in unmittelbarer Nähe der Porta Nigra im Stadtzentrum von Trier. 
Wir sind mit Bus und Bahn problemlos erreichbar. So liegt der Hauptbahnhof von Trier nur 
etwa 15 Gehminuten entfernt. Darüber hinaus gibt es in direkter Nähe zum Krankenhaus 
mehrere Bushaltestellen. Sollten Sie mit dem Auto anreisen, stehen Ihnen begrenzt kos-
tenpflichtige Parkplätze auf dem Krankenhausgelände zur Verfügung. 

Referenten
Prof. Dr. med. Stefan Weiner 
Chefarzt Innere Medizin II  
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Trier

Dr. med. Volker Quarz 
Oberarzt Unfallchirurgie 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Trier

Dr. med. Andy Ottenbacher 
Oberarzt Neurochirurgie, Ärztlicher Zentrumskoordinator des 
Wirbelsäulenzentrums Trier 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Trier

2. Trierer
Wirbelsäulentag

Für Ihre freundliche Unterstützung danken wir den Firmen 
Medtronic GmbH/Spine und DepuySynthes Spine.

Wirbelsäulenzentrum 
Trier

Wirbelsäulenzentrum
Trier

Krankenhaus der
Barmherzigen Brüder Trier



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie herzlich zu unserem 2. Trierer Wirbelsäulentag einladen.

Das Thema unserer Veranstaltung lautet:	   
Osteoporose – Verletzungen der Wirbelsäule im Alter

Durch die demographische Entwicklung werden wir immer häufiger mit 
Verletzungen der Wirbelsäule bei älteren Patienten konfrontiert. Die häufig 
verminderte Knochenqualität bei diesen Patienten kann zu diagnostischen 
und therapeutischen Herausforderungen führen.

Die in diesem Jahr aktualisierte Osteoporose-Leitlinie des Dachverbandes 
Osteologie liegt im Entwurf jetzt vor und zeigt auf, wie komplex das Thema 
ist und wie intensiv es diskutiert wird. 

Daher sind wir froh, dass Prof. Weiner uns das Thema aus osteologischer 
Sicht prägnant und verständlich darlegen wird mit seinem Vortrag „Os-
teoporose – Diagnostik und Therapie: state of the art“.

Anschließend wird uns Dr. Quarz mit seinem Vortrag „Differenzierte The-
rapie von thorakolumbalen Wirbelsäulenverletzungen im Alter“ zeigen, 
mit welchen Strategien und Innovationen die häufigen thorakolumbalen 
osteoporotischen Frakturen derzeit unfallchirurgisch behandelt werden.

An der Halswirbelsäule stellen vor allem die Frakturen des 2. Halswirbels 
und des Dens axis das Gros der osteoporotischen Verletzungen im Alter 
dar. Zu den bekannten dorsalen und ventralen Osteosyntheseverfahren 
und der Behandlung im Halo-Fixateur ist die anteriore C1-C2 Verschrau-
bung häufig eine Alternative. Die eigenen Erfahrungen mit dieser und 
anderen Methoden wird Dr. Ottenbacher in seinem Vortrag „Behandlung 
von Verletzungen des kraniozervikalen Überganges bei verminderter 
Knochenqualität“ zusammenfassen.

Die Vorstellung interessanter Fälle durch die Referenten runden die Ver-
anstaltung ab. Auch das Auditorium möchten wir ermutigen, Fälle zur 
Thematik mitzubringen. 

Die Veranstaltung richtet sich an alle Arztgruppen, die an der Behandlung 
von Patienten mit Osteoporose und Wirbelsäulenerkrankungen beteiligt 
und interessiert sind. 

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme  
und einen kollegialen Austausch.

Mit freundlichen Grüßen 

Programm RückantwortEinladung

Prof. Dr. med. Martin Bettag 
Chefarzt Neurochirurgie 
Leiter des Wirbelsäulenzentrums Trier

Dr. med. Andy Ottenbacher
Oberarzt Neurochirurgie
Ärztlicher Zentrumskoordinator

16.00 – 16.10	 Begrüßung 

	 Prof. Dr. med. Martin Bettag 
	 Chefarzt Neurochirurgie,  
	 Leiter des Wirbelsäulenzentrums 
	 Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Trier

16.10 – 16.35	 Osteoporose –  
	 Diagnostik und Therapie:  
	 state of the art 

	 Prof. Dr. med. Stefan Weiner 
	 Chefarzt Innere Medizin II  			 
	 Krankenhaus der  Barmherzigen Brüder Trier

16.40 – 17.05	 Differenzierte Therapie 
	 von thorakolumbalen 
	 Wirbelsäulenverletzungen im Alter

	 Dr. med. Volker Quarz 
	 Oberarzt Unfallchirurgie 
	 Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Trier

17.10 – 17.35	 Behandlung von Verletzungen des  
	 craniocervikalen Überganges bei  
	 verminderter Knochenqualität

	 Dr. med. Andy Ottenbacher 
	 Oberarzt Neurochirurgie 
	 Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Trier

17.40 – 17.55	 Fallvorstellungen 
	 durch die Referenten und  
	 das Auditorium

17:55 – 18:00	 Diskussion und Abschluss

2. Trierer
Wirbelsäulentag

Wirbelsäulenzentrum Trier
Neurochirurgie  ·  Orthopädie  ·  Unfallchirurgie

Fax  0651 208-2236 

A
n 

de
r 

Fo
rt

bi
ld

un
gs

ve
ra

ns
ta

lt
un

g 
 2

. 
Tr

ie
re

r 
W

ir
b

el
sä

u
le

n
ta

g
 im

  
K

ra
nk

en
ha

us
 d

er
 B

ar
m

he
rz

ig
en

 B
rü

de
r 

Tr
ie

r 
am

 1
8

. 
Ju

n
i 
2

0
1

4
 n

eh
m

e 
ic

h 
un

d 
w

ei
te

re
  

  
  

  
  

  
Pe

rs
o

ne
n 

te
il:

bi
tt

e 
in

 D
ru

ck
bu

ch
st

ab
en

 a
us

fü
lle

n

Mittwoch, 18. Juni 2014

N
am

e

A
dr

es
se

Te
le

fo
n

E-
M

ai
l

D
at

um

U
nt

er
sc

hr
ift


